


Fièvre prolongée depuis 
plus de 2 semaines. 

En présence d’un ou plusieurs de ces signes, il s’agit peut être de la 
tuberculose. Consultez-vous rapidement dans une clinique ProFam 
ou un centre de santé de votre quartier. 

Manque constant d’appétit. 
amaigrissement et fatigue 
avec cause inconnue.

LA TUBERCULOSE EST UNE MALADIE TRES
 DANGEUREUSE ET EST ENCORE PRESENTE AU MALI !

INFORMONS-NOUS POUR EXPLIQUER CETTE 
MALADIE À NOTRE ENTOURAGE 

Sans traitement la tuberculose 
peut facilement entrainer la mort !

Une personne malade de 
la tuberculose ne doit pas 
arrêter de prendre ses 
médicaments ni diminuer 
jusqu’à la �n de son 
traitement.

LES METHODES DE CONTRACEPTION MODERNE 
ASSURENT A LA FEMME LA JOIE DE VIVRE

PLUSIEURS CHOIX CONTRE LES GROSSESSES 
NON DESIREES 

Confiance
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La pilule de haute qualité pour l’espacement des naissances

la pilule est disponible dans 
les pharmacies ou centres 
de santé. Elle doit être prise 
chaque jour si prévient la 
femme de tomber enceinte. 

Con�ance ou l’injectable est 
une méthode qui protège la 
femme contre les grossesses 
non désirées et lui permet 
de s’occuper de sa vie de 
couple. 

Confiance

LES METHODES DE LONGUE DUREE ASSURENT
 A LA FEMME UNE TRANQUILITE D’ESPRIT !!!

C’est la méthode de contraception qui joue une double 
protection : évite un couple contre les infections

 sexuellement transmissibles et le VIH aussi protège la femme 
contre les grossesses non désirées. 

c’est la méthode naturelle 
qui consiste à compter les 
jours du cycle et identi�er 
les jours dangereux de la 
femme. 

Les implants se caractérisent par 
leur e�cacité, la réversibilité et leur 
durée d’action qui peut aller jusqu’à 5 
ans. Quand elle veut, la femme peut la 
retirer et avoir un enfant. Les implants 
sont disponibles dans tous les centres 
de santé ProFam, dans les CSCOM à 
Bamako et dans les régions.

INFORMONS-NOUS CHACUN DANS UN CENTRE PROFAM OU 
DANS UN CENTRE DE SANTE POUR CHOISIR NOTRE METHODE 

D’ESPACEMENT DE NAISSANCES !

LES PRESERVATIFS

LE COLLIER DU CYCLE

Le Dispositif Intra Utérin ou DIU 
est une méthode très e�cace et 
réversible. Elle a peu d’e�ets secon-
daires avec une durée d’action de 10 
ans. Quand elle veut la femme peut la 
faire retirer et avoir un enfant. 

Toux depuis plus de 15 
jours. Présence de sang 
dans le crachat.


